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Le soleil d'été s'éloigne doucement,

Le temps des feuilles mortes, arrive doucement,
Mais dans nos cceurs, I'amitié ne faiblit point.
Septembre arrive, avec son air de renouveau,
Pour les seniors, un nouveau jour se léve beau.

Les associations s'ouvrent a nouveau,

Les rires, les échanges, de nouvelles activités,

des projets en veux-tu en voila,

L'occasion de se retrouver, de partager, de créer, sans

Chaque rencontre, un rayon de soleil,

Chaque atelier, un chemin qui nous émervelille,
L'amitié, comme un vin, se bonifie avec le temps,
Et nos liens se resserrent, au gré des événements.

Alors, seniors, ouvrons nos cceurs et nos esprits,

A cette nouvelle saison qui s'annonce, remplie d'envie.
La rentrée, ce n'est pas que pour les enfants,

C'est aussi pour nous, seniors, un nouveau printemps !
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AGENDA DES MARCHES SEPTEMBRE — OCTOBRE 2025
Septembre

Jeudi 4 septembre : randonnée pédestre a 7340 Paturages (Martial)
RV directement a 14h30 : Tour du Lait Buré, rue Belle Maison, 1

Jeudi 11 septembre : randonnée pédestre a 7350 Thulin (Raymond)
RV directement a 14h30 : rue Auguste Lecomte

Jeudi 18 septembre : randonnée pédestre a 7331 Baudour suivie d’une restauration
RV directement a 14h30 : Mont Garni, rue de |'Orbette, 1 (Pierre et Yvan)

Jeudi 25 septembre : randonnée pédestre a 7080 Frameries (Christian)
RV directement a 14h30 : rue des Templiers (Rugby Club)

Octobre
Jeudi 2 octobre : randonnée pédestre a 7331 Baudour-Bois (Pierre)
RV directement a 14h30 : Grand-Place
Jeudi 9 octobre : randonnée pédestre a 7070 Beloeil (Martial)

RV directement a 14h30 : Parking du chateau, rue de la Hunelle

Jeudi 16 octobre : randonnée pédestre a 7040 Asquillies (Christian)
RV directement a 14h30 : Rue des Montrys, 11/13 (Maison culturelle)

Jeudi 23 octobre : randonnée pédestre a 7030 Saint-Symphorien (Raymond)
RV directement a 14h30 : Place

Jeudi 30 octobre : randonnée pédestre a 7334 Hautrage (Pierre)
RV directement a 14h30 : Rue du Progres (pres des Grands Rieux)

Nous rappelons qu’il est important de respecter le Code de la Route, les panneaux de
signalisation, les signaux lumineux, les injonctions des agents qualifiés pour

: participer aux randonnées pédestres et ce, pour votre propre sécurité mais aussi pour
étre couvert par notre assurance en cas de probléme, et notamment en ce qui concerne 1’article
suivant :

ART 42 : les groupes de piétons conduits par un guide peuvent circuler sur la chaussée ; ils
doivent dans ce cas emprunter le coté droit. Toutefois, les groupes de piétons composés de
cing personnes et plus accompagnés d’un guide peuvent également emprunter le coté gauche
de la voirie ; dans ce cas, ils doivent marcher en file indienne.

Les marcheurs accompagnés de chiens doivent impérativement se placer a I’arriére du
groupe ; les chiens maintenus en permanence en laisse courte.

« Personne ne parle en notre présence comme il parle en notre absence. L’union qui
est entre les hommes n’est fondée que sur cette mutuelle tromperie »
Blaise Pascal



LES CLUBS DE L’ASSOCIATION
CALENDRIER SEPTEMBRE — OCTOBRE 2025

BRIDGE : de 13h45 a 18h a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : Marie-Pierre Bosmans (0497/501 054) et Jean-Pierre Blondeau

(0493/999 706).

Les vendredis 5, 12, 19, 26 septembre et 3, 10, 17, 24, 31 octobre 1 € la séance.

Nouvelle action de plus-value du club de bridge : chaque mercredi (méme adresse) de
14h a 16h, séance gratuite pour la formation ou la remise a niveau des membres du club.

CONVERSATION ANGLAISE : de 10h a 11h a la Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a

7330 St-Ghislain

Responsable : Marie-Christine Duchéne (0476/667 367).

Les mercredis 3, 10, 17, 24 septembre et 1, 8, 15, 22, 29 octobre 5 € la séance.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE : de 10h30 a 11h30 salle Le Parvis, Grand-Place (pres de I'église).
Responsable : Monika Delfosse (0485/862 765).
Les jeudis 4, 11, 18, 25 septembre et 2, 9, 16 octobre 5 € la séance.

GYMNASTIQUE DOUCE : de 9h a 10h salle Le Parvis, Grand-Place (prés de I'église).

Responsable : Annie Bohée (0479/454 202)

Les mardis 2, 9, 16, 23, 30 septembre et 7, 14, 28 octobre 5 € la séance.
Le premier mardi du mois, prenez vos halteres (2 X 1 kg)

Le dernier mardi du mois, prenez votre tapis.

PLAISIR DE LIRE : les vendredis 19 septembre et 24 octobre aux Jardins du Cloitre (salle La
Licorne) Grand-Place, 37 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : Gérard Toussaint (068/658 171) et M-G Descornet (065/620 355).

1 € la séance. 3 € membres « Clubs » ou occasionnels.

RANDONNEES PEDESTRES : les jeudis a 14h30 au lieu de rendez-vous (agenda en page 2).
Responsables : Raymond Daniaux (0494/913 418), Martial Flament (0474/129 570)

Pierre et Claudine Hut-Moins (0479/937 378), Christian Urbain (0498/580 279)
Un parcours « soft », plus court et au rythme moins soutenu, est également proposé.

SCRABBLE DUPLICATE : de 14h a 16h30 a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n® 1A25 a

7330 Saint-Ghislain.

Responsable : Christine Ducobu (0495/193 884).

Les mercredis 3, 10, 17, 24 septembre et 1, 8, 15, 22, 29 octobre 1 € la séance.

WHIST : de 14h30 a 17h a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : André Gilian (0473/519 517) Geenens Claude (065/642 728) Hecquet Michel
(065/62 27 62)

Les mercredis 3, 10, 17, 24 septembre et 1, 8, 15, 22, 29 octobre 1 € la séance.
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Whist - Classement du 2°™ trimestre 2025
1. André Gilian : 1.083 points

2. Salvatore Bongiorno : 312 points

3. Alain Salvé : 203 points

A noter que notre ami Salvatore Bongiorno a tenté et réussi un SOLO SCHLEM avec 10
trefles (tierce a | 'as) + as, roi, et 10 de coeur.

Félicitations a lui.



Rappel de la programmation du 2°™ semestre 2025

Les conférences culturelles, les carrefours de la découverte et les conférences musicales

08/09 Si on parlait d'Europe ?
Philippe TABARY

15/09 Etats d'dme
Francis VAN DE WOESTYNE

22/09 La Valse dans tous ses états
André VAN OEKEL

29/09 Les Abeilles sauvages
Maxence GERARD

13/10 Marguerite Duras, une voix particuliere...
Martine CADIERE

03/11 Petite philosophie de ...
Luc de BRABANDERE

10/11 Franz Schubert, le promeneur solitaire
Jean-Marc ONKELINX

17/11 Arménie, sur la route de la soie
Yves SEGOUIN

01/12 Les rites de la vie quotidienne
Gabriel RINGLET

08/12 A définir
Pierre TILLY

15/12 Spectacle de fin d'année (a définir)

Ciné-Club et films musicaux

06/10 : La Petite vadrouille de Bruno Podalydes (2022) avec Daniel Auteuil, Sandrine
Kiberlain, Denis Podalydes...

24/11 : Amal, un esprit libre de Jawad Rhalib (2023) avec Lubna Azabal, Fabrizio
Rongione, Johan Heldenbergh.



RAPPEL

Pour ce qui concerne nos activités (excursions, visites régionales, repas), les
membres de I'association bénéficient toujours d'une priorité d'inscription.

A I'avenir, les non-membres seront placés sur liste d'attente et ne seront inscrits,
suivant la date de leur paiement, que si des places sont encore disponibles aprés la
date limite reprise dans le bulletin Echos des Séniors.

Si aprés inscription vous devez vous désister, voulez-vous avoir I'obligeance de
nous prévenir afin de permettre a un autre membre de profiter de ce désistement.
Sans nouvelle de votre part, le paiement ne sera plus rembourseé.

Merci de votre compréhension.

Lundi 8 septembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30
Si on parlait d’'Europe ?
Par Philippe Tabary

Il s’agit de survoler les principaux rouages, les succes, les problémes, le fonctionnement
des institutions en mettant tout cela en phase avec 1’actualité.

Le complément a ces informations viendra inévitablement du débat qui suivra cet exposé.

Monsieur Tabary, la septantaine, est diplomé de I’Institut d’études politiques de Paris,
de ’Ecole Supérieure de Journalisme de Lille. Il parle anglais, allemand, néerlandais,
portugais, italien, polonais et grec moderne.

C’est un conférencier aguerri qui a publié¢ de nombreux livres et articles en différents
domaines.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX -5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES
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Lundi 15 septembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Etats d’ame

Par Francis Van de Woestyne, journaliste

Francis Van de Woestyne a invité philosophes, écrivains, artistes, femmes et
hommes politiques, journalistes, scientifiques a lui confier leurs « Etats
d’ames ».




Ces conversations révelent les origines, les parcours, les engagements, les
convictions mais aussi, surtout peut-étre, les doutes de chacune et chacun.

I1 n’est nullement question de fouiller dans la vie privée, ni de trouver la
formule choc, le propos belliqueux, le mot qui fera le buzz sur les réseaux
sociaux. Mais de chercher la femme, I’homme derriére I’ceuvre et 1’action.

Voici quelques exemples : F. Hollande, A. De Croo, P. Bruckner, M. Serres,
A. Nothomb, D. Pennac, Anne Sinclair, G. Ringlet, D. Horvilleur, A. Delon,
S. Adamo, L. Michel, B.H. Lévy, D. Mukwege...

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES
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Jeudi 18 septembre — Randonnée pédestre a Baudour suivie d’'une restauration
Responsable : Yvan Eeckman, animateur ASSG (Tél. 065/64 24 48 ou 0477/541 452)

Rendez-vous directement a 15h30 au parking du Golf Club " Mont Garni " rue de
I'Orbette, 1 a 7331 Baudour.

A 18h00 : possibilité pour tous les membres d'une restauration au Club House.

= Apéritif : 1 coupe de Prosecco
= Au choix : A. Filet américain nature, frites, salade.
ou

B. Vol-au-vent, frites.

Dessert : D1 : Tiramisu maison
ou
D2 : Tartelette
1 verre de vin/pers. - eau plate ou pétillante
Café

P.A.F. : 35 € pour tous les membres a verser pour le 12 septembre sur le compte de
'’ASSG IBAN BE24 3700 1085 9138. Communication : « Golf n® membre nom et vos
choix A ou B et D1 ou D2.

Pour les couples : les 2 n°s les 2 noms et les choix du repas. Ne rien ajouter d’autre.

Le choix est définitif dés la réservation.

ok

« A I'écoute des nouvelles du monde, les singes se félicitent d’avoir raté la filiere
qui a abouti aux hommes »
Bernard Pivot



Vendredi 19 septembre - Plaisir de Lire — Les Jardins du Cloitre, salle La Licorne, Grand-
Place, 37 a 7330 Saint-Ghislain a 14h30.

Nathalie Quiévreux, lectrice-animatrice HCT

Présente

Le Meurtre du Docteur Vanloo
d’Armel JOB

Un pur thriller psychologique : Fontenal, paisible bourgade de I'Ardenne belge, fin juin 2018.
Alice, la femme de ménage, découvre le corps sans vie du docteur Vanloo. Chirurgien. Vanloo
exercait a Luxembourg. On le voyait peu. Tout ce qu'on sait, c'est qu'il vivait seul et multipliait
les conquétes.

Chargé de I'enquéte, le commissaire Demaret ne s'en laisse conter ni par la juge d'instruction
ni par la substitute du procureur, toutes deux déterminées — |'une pour ne pas gacher ses
vacances, l'autre pour faire avancer sa carriére — a clore cette affaire au plus vite.

Lui a sa méthode, la méthode du rond-point : il essaie toutes les sorties jusqu'a trouver la
bonne. Autant de couples, autant de secrets et de faux semblants, d’ou le commissaire devra
dégager la vérité. Mais y est-il prét ?

Une belle enquéte écrite de main de maitre par Armel Job, qui aime a glisser des expressions
wallonnes d'un autre temps mais bien agréables a retrouver pour nous les Belges.

P.A.F.:1€POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 3 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES PARTICIPANTS OCCASIONNELS

o

Lundi 22 septembre — Conférence musicale — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place
Salle Freddy Deghilage) a 14h30

André Van Oekel, musicologue, présente
Ca Valse dans lous ses étals

La valse est une des rares danses a avoir fait se rejoindre musique
savante et sensibilité populaire dans la musique occidentale.

On la retrouve un peu partout : dans les bals populaires, dans les bals de la
haute société, dans les ceuvres symphoniques, dans les ballets, dans les opéras,
dans les opérettes, dans les chansons et dans le jazz.

La valse est issue de danses populaires a trois temps d’Allemagne et
d’Autriche : exécutées en couple fermé en rotation, elles s’opposaient aux
danses de cour rigides, dansées en ligne.


https://www.babelio.com/auteur/Armel-Job/37235
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Progressivement, au XIXe siecle, la valse viennoise rejoint les salons : il
s’agit d’une danse a pas rapides et dont les phrases musicales comportent le
plus souvent huit mesures. La valse lente ou anglaise apparait a la méme
epoque. La valse devient méme un genre musical a part entiere, comme chez
Chopin par exemple.

Des le début du XXe siecle, la valse musette ou valse frangaise, proche
de la java et plus rapide que la valse classique, fait le bonheur des guinguettes
a Paris. La chanson et le jazz s’en emparent également.

La valse est donc une danse mais €¢galement une forme musicale a trois
temps, le premier ¢tant plus accentu¢ et suivi de deux temps plus faibles.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES
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Lundi 29 septembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Les Abeilles sauvages
par Maxence GERARD, chercheur au FNRS a I'UMons

Maxence Gérard, passionné depuis sa plus tendre enfance par le vivant, sa découverte du
monde sauvage a débuté par les oiseaux. Dés son plus jeune age, il enfourchait son vélo
pour découvrir la faune peuplant la région de Tournai ou il est né. Cependant, au cours de
ses études a I’Université de Mons, il a croisé la route des abeilles. Pour son plus grand
plaisir, elles ne le quittent plus depuis plus de 12 ans.

Cette conférence mettra en lumicre le réle crucial de ces pollinisateurs dans la
préservation de la biodiversité et la santé des écosystémes. A travers de nombreuses
espéces d'abeilles, nous découvrirons leurs habitats et les menaces qu'elles affrontent,
tout en proposant des solutions pour les protéger. Découvrons comment nous pouvons
agir pour préserver ces insectes qui vont vous surprendre !

Rejoignez-nous pour une exploration fascinante du monde des abeilles sauvages,
essentielles a notre écosystéme.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

Ek

Lundi 6 octobre — Ciné-Club - Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place (salle Freddy
Deghilage) a 14h30.

Marie ZAMPINI présente

La Petite vadrouille



Comédie francgaise sortie en 2024

Réalisée par Bruno Podalydes

Durée : 96 minutes

Avec : Daniel Auteuil, Sandrine Kiberlain, Denis Podalydes...

Franck Pauilhac, riche investisseur, demande a Justine, sa secrétaire, de lui organiser un
week-end discret et original dans le but de séduire une femme.

C’est une aubaine pour Justine, son mari et leurs amis qui ont de gros probléemes d’argent.

Le budget de 14 000 € les intéresse beaucoup. Ils vont donc organiser une fausse croisiere.
Nous allons faire une vraie promenade en pénichette sur les canaux de France avec des

personnages attachants, des gags, de l’ironie, des maladresses et surtout beaucoup de
poésie.

P.A.F.:3€POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES PARTICIPANTS OCCASIONNELS
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Lundi 13 octobre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place
(Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Marguerite Duras, une voix particuliere...

Présenté par Martine Cadiére

Auteure qui confine au mythe, Marguerite Duras est aujourd'hui une des auteures
les plus étudiées.

Née en Indochine francaise, elle vivra a Paris et y meurt apreés avoir passé dans la
capitale des années riches en rencontres amoureuses et intellectuelles, baignées dans
I'alcool et les engagements.

Elle se voulait insaisissable, extravertie et jugeait péremptoirement les affaires du
monde. Son écriture, épurée, minimaliste, est libérée des regles de la syntaxe et
abandonne les notions d'intrigue. Elle cultive les thémes du mystére et est en phase avec
ses engagements féministes et politiques. Elle fut aussi dramaturge, scénariste et
réalisatrice.

Marguerite Duras a brouillé les pistes mais a séduit le monde littéraire malgré ses
ambiguités et ses vérités qui se contredisent. Son parcours est le reflet des idéologies
marquantes du 20°™ siecle.

Cet exposé évoque largement sa vie mais aussi ses combats qui font d'elle une figure
d'intellectuelle engagée.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

Ek

Lundi 20 octobre — congés d’automne
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Vendredi 24 octobre — Plaisir de Lire — Les Jardins du Cloitre, salle La Licorne, Grand-
Place, 37 a 7330 Saint-Ghislain a 14h30.

Anne SEVENS, lectrice-animatrice HCT, présente

Prét-a-porter
de Ruth Rendell

Dans la nouvelle « Prét a porter », ’autrice met en lumiére le probleme de la fievre
acheteuse, de I’addiction (sans substance) a 1’achat.

Alison, I’héroine de cette histoire a tout pour étre heureuse et pourtant elle achete sans
cesse des vétements...que treés souvent elle ne porte pas !

Venez découvrir cette nouvelle qui aborde un sujet de notre société de
(sur)consommation avec beaucoup de finesse psychologique.

P.AFF.: 1€POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 3 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES PARTICIPANTS OCCASIONNELS
%k
Lundi 27 octobre — congés d’automne

*kk

DVD A VENDRE 1 € (contact: A.-M. Simon 065/642 884 ou 0479/357 446)

TITRES
Fauteuils d'orchestre

The Queen

The good german
Mamma mia

Deux jours a tuer

Erreur de la banque en votre faveur
Potiche

Présumé coupable
Quartet

Une place sur la terre
Diplomatie

The imitation game
Ange et Gabrielle
Rosalie Blum

Vous avez un message
Hasards ou coincidences

Le Journal de Bridges Jones

UN FILM DE
Dani¢le Thompson

Stephen Frears
Steven Soderbergh
Phyllida Lloyd
Jean Becke

Gérard Bitton et Michel Munz
Frangois Ozon
Vincent Garenq
Dustin Hoffman
Fabienne Godet
Volker Schlondorf
Mortem Tyldu
Anne Giafferi
Julien Rappeneau
Nora Ephron
Claude Lelouch

Sharon Maguire



Un héros tres discret
Farenheit 451

L'Emploi du temps
Mystic river

Zatoichi

Les Choristes en concert
A la verticale de 1'été
Un poisson nomm¢é Wanda
L'Equipier

In her shoes

Orphan Esther

Olivier Twist

Les Invisibles

Quai d’Orsay

ADN

Quand tu seras grand
L’Immensité

Le Tigre et le Président
Je verrai toujours vos visages
Chceur de rockers

Les Grands esprits

Un homme heureux
Adieu les cons

Une année difficile

Les Petits matins
Effacer I’historique
Duelles
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Jacques Audiard
Francois Truffaut
Laurent Cantet
Clint Eastwood
Takeshi Kitano
Palais des Congres a Paris 01-2005
Tran Anh Hung
John Cleese
Philippe Lioret
Curtis Hanson
Jaume Collet-Serra
Roman Polanski
Louis-Julien Petit
Bertrand Tavernier
Maiwenn
Andréa Bescond et Eric Métayer
Emmanuele Crialese
Jean-Marc Peyrefitte
Jeanne Herry
Ida Techer et Luc Bricault
Olivier Ayache-Vidal
Tristan Séguéla
Albert Dupontel
E. Toledano & O. Nakache
Jacqueline Audry
Benoit Delépine et Gustave Kervern

Olivier Masset-Depasse

« Les droits de I’homme commence preés de chez soi, en des lieux si proches et si petits qu’on

ne peut les voir sur aucune carte du monde. Ils constituent pourtant ’univers personnel de

chacun : quartier, école, collége, usine, ferme ou bureau. C’est la que chacun aspire a une

Justice équitable, a I’égalité des chances et a la méme dignité, sans discrimination. Si ces
droits n’ont pas de sens dans de tels lieux, ils auront peu de sens ailleurs. Sans ’action des

citoyens engagés pour les faire respecter, nous ne verrons pas de progrés dans le monde. »

Eleanor Roosevelt



