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Appel a bénévoles

L'année 2025 se termine dans un climat anxiogéne sur le plan national et international.
Pour pallier cette sinistrose et se distraire il y a notamment notre association dont je rappelle le but repris
dans nos statuts :

"’association a pour but de promouvoir la qualité de la vie des seniors de [’entité de Saint-Ghislain et
des communes environnantes par le développement de loisirs actifs d’ordre culturels, sociaux, sportifs
et éducatifs"

Cependant, elle aussi fait 1'objet de nos plus vives inquiétudes.

En effet, nous sommes confrontés a un manque de bénévoles pour prendre le relais des personnes qui
depuis des années vous permettent de bénéficier d'activités variées ; je les remercie vivement.
Savez-vous que la moyenne d'age des 32 bénévoles se situe a +/- 77 ans !

A de nombreuses reprises un appel a volontaires a été fait et notamment, plus derni¢rement, aupres de
nos membres les plus jeunes.

Mais force est de constater que ces demandes sont restées sans réponse.

Alors je pose la question :
ASSOCIATION DES SENIORS SAINT-GHISLAIN STOP OU ENCORE ?

Une derniere fois je jette une bouteille a la mer et fais appel a votre bonne volonté pour la survie de
notre association qui a 40 ans d’age.
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Nos besoins sont les suivants :

- la mise en page de votre ""Echos des seniors' assurée actuellement par notre secrétaire Annie et qui
souhaite passer la main ; a défaut, il faudra sous-traiter, voire supprimer ce qui serait préjudiciable...
C’est donc URGENT de répondre a cette demande ;

- I’aide a la recherche de conférenciers : Pierre demande a étre secondé dans cette tiche ;

- Porganisation des repas de printemps et d’automne assurée par notre trésorier Gérard a défaut de
prise de relais suite a la démission de Claudine pour cette activité ;

- Panimation du ciné-club que Marie assure malgré son intention de passer la main ;

- Porganisation de visites d’un jour et régionales, des suggestions et prises en charge sont les
bienvenues ;

- la représentation de I’association au sein du Conseil consultatif communal des Ainés assurée par
le président depuis 13 ans ;

- Porganisation de voyage ;

- la doublure du comité exécutif (secrétariat, trésorerie et présidence).

Pour toute information et candidature merci de prendre contact avec le président par téléphone ou par
courriel.

J’ose espérer que cet appel ne sera pas 1’appel du désespoir et qu’il sera entendu par les membres qui ont
un peu de disponibilité a mettre au service de notre association qui vous tient a cceur.

Merci d’avance. Michel Moulin, président



AGENDA DES MARCHES NOVEMBRE — DECEMBRE 2025

Novembre

Jeudi 6 novembre : randonnée pédestre a 7812 Moulbaix
RV directement a 14h30 : Place

Jeudi 13 novembre : randonnée pédestre a 7350 Hensies
RV directement a 14h30 : Place Communale

Jeudi 20 novembre : randonnée pédestre a 7370 Dour
RV directement a 14h30 : Auberge des Aulnes, rue Planche a I'’Aulne 20

Jeudi 25 novembre : randonnée pédestre a 7300 Boussu-Bois
RV directement a 14h30 : Place Saint-Charles

Décembre

Jeudi 4 décembre : randonnée pédestre a 7370 Blaugies
RV directement a 14h30 : Grand-Place (église) rue Viane/rue Frontiere

Jeudi 11 décembre : randonnée pédestre a 7810 Maffle
RV directement a 14h30 : Place

Jeudi 18 décembre : randonnée pédestre a 7080 Frameries

(Pierre)

(Raymond)

(Christian)

(Martial)

(Christian)

(Pierre)

(Raymond)

RV directement a 14h30 : Frameries, route Nationale (Coin Joseph site commercial)

Jeudi 25 décembre : pas de marche (Noél)

suivant :

de la voirie ; dans ce cas, ils doivent marcher en file indienne.

groupe ; les chiens maintenus en permanence en laisse courte.

signalisation, les signaux lumineux, les injonctions des agents qualifiés pour
) participer aux randonnées pédestres et ce, pour votre propre sécurité mais aussi pour
étre couvert par notre assurance en cas de probléme, et notamment en ce qui concerne 1’article

: ! Nous rappelons qu’il est important de respecter le Code de la Route, les panneaux de

ART 42 : les groupes de piétons conduits par un guide peuvent circuler sur la chaussée ; ils
doivent dans ce cas emprunter le coté droit. Toutefois, les groupes de piétons composés de
cing personnes et plus accompagnés d’'un guide peuvent également emprunter le coté gauche

Les marcheurs accompagnés de chiens doivent impérativement se placer a I’arriére du

« L’important n’est pas de convaincre mais de donner a réfléchir »
Bernard Weber

« Ily a deux sortes de temps : il y a le temps qui attend et le temps qui espere »
Jacques Brel



LES CLUBS DE L’ASSOCIATION
CALENDRIER NOVEMBRE — DECEMBRE 2025

BRIDGE : de 13h45 a 18h a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : Marie-Pierre Bosmans (0497/501 054) et Jean-Pierre Blondeau

(0493/999 706).

Les vendredis 7, 14, 21, 28 novembre et 5, 12, 19, 26 décembre 1 € la séance.

Nouvelle action de plus-value du club de bridge : chaque mercredi (méme adresse) de
14h a 16h, séance gratuite pour la remise a niveau des membres du club.

CONVERSATION ANGLAISE : de 10h a 11h a la Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a

7330 St-Ghislain

Responsable : Marie-Christine Duchéne (0476/667 367).

Les mercredis 5, 12, 19, 26 novembre et 3, 10, 17, 24, 31 décembre 5 € la séance.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE : de 10h30 a 11h30 salle Le Parvis, Grand-Place (pres de I'église).
Responsable : Monika Delfosse (0485/862 765).
Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre et 4 et 11 décembre 5 € la séance.

GYMNASTIQUE DOUCE : de 9h a 10h salle Le Parvis, Grand-Place (prés de I'église).

Responsable : Annie Bohée (0479/454 202)

Les mardis 4, 18, 25 novembre et 2, 9, 30 décembre 5 € la séance.
Le premier mardi du mois, prenez vos halteres (2 X 1 kg)

Le dernier mardi du mois, prenez votre tapis.

PLAISIR DE LIRE : le vendredi 28 novembre aux Jardins du Cloitre (salle La Licorne) Grand-Place,
37 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : Gérard Toussaint (068/658 171) et M-G Descornet (065/620 355).

1 € la séance. 3 € membres « Clubs » ou occasionnels.

RANDONNEES PEDESTRES : les jeudis a 14h30 au lieu de rendez-vous (agenda en page 3).
Responsables : Raymond Daniaux (0494/913 418), Martial Flament (0474/129 570)

Pierre et Claudine Hut-Moins (0479/937 378), Christian Urbain (0498/580 279)
Un parcours « soft », plus court et au rythme moins soutenu, est également proposé.

SCRABBLE DUPLICATE : de 14h a 16h30 a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n® 1A25 a

7330 Saint-Ghislain.

Responsable : Christine Ducobu (0495/193 884).

Les mercredis 5, 12, 19, 26 novembre et 3, 10, 17 décembre 1 € la séance.

WHIST : de 14h30 a 17h a La Maison de Tous, rue Courte Voie, n°® 1A25 a 7330 Saint-Ghislain.
Responsables : André Gilian (0473/519 517) Geenens Claude (065/642 728) Hecquet Michel
(065/62 27 62)

Les mercredis 5, 12, 19, 26 novembre et 3, 10, 17 décembre 1 € la séance.
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La droite dit: « Il y a de I'injustice et c’est inévitable »

Etla gauche dit: « Il y a de I'injustice et c’est insupportable »

Francoise Sagan



Programmation du 1* semestre 2026

Les conférences culturelles, les carrefours de la découverte et les conférences musicales

05/01 Le prodigieux mécanisme d'Anticythére
Francesco LO BUE

19/01 Chili, la poésie extréme
Anouck ACKER

09/02 Zanzibar au féminin
Philippe PRUDENT

02/03 La Démocratie
M BRUCK

16/03 Le Chemin de fer au-travers de |'écartement des voies
Dominique LOMBRY

23/03 L'Amazone, vie d'un nouveau monde
Caroline LELIEVRE

30/03 Les liens entre Hornu et Saint-Ghislain
Erick LECOMTE

13/04 Le Caravage
Anne DELVINGT

20/04 Petites histoires de musique
André VAN OEKEL

18/05 Santorin, une fle, un volcan, une histoire
Catherine COURTOIS

01/06 La violence chez les jeunes
M. MOUANDA

08/06 Michel-Ange
Donatienne BLANJEAN

Ciné-Club

12/01 Le Répondeur
02/02 La Tresse
09/03 Pas son genre
15/06 En Fanfare
Films musicaux
26/01 Maestro

11/05 Tous les matins du monde



Lundi 3 novembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Petite philosophie des catégories

Par Luc de Brabandere, philosophe

On ne peut penser sans catégories car elles sont partout quel que soit le domaine
envisagé. Exemple parmi d’autres : une liste de médicaments remboursés, secteurs de
I’économie, modéles de voitures...

Un domaine complexe est découpé en morceaux pour étre appréhendé.

La catégorie est I’instrument principal de la pensée des qu’elle se veut utile pour
comprendre le monde.

Mais cela n’est qu’une hypothese de travail, fragile et rigide !

Qu’en pensent les [LA. ?

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

k%

Lundi 10 novembre — Conférence musicale — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place
(Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Jean-Marc Onkelinx, musicologue, présente

Franz Schubert (1797 - 1828), Le promeneur solitaire

Parmi les compositeurs les plus appréciés des mélomanes et des musiciens, Franz
Schubert occupe une place vraiment a part.

Romantique de la premiére heure, il déploie une musique profondément attachante dont
le langage, si personnel, bouleverse profondément notre ame. Il touche a toutes les
formes musicales et il y exprime les themes qui lui sont chers, 1’errance, la solitude,
I’amour, la mort et, surtout, cette fameuse émotion nostalgique que les allemands
nomment « Sehnsucht » et qui est si liée a I’esprit du romantisme.

Je vous invite & un voyage magnifique au coeur de I’ceuvre d’un compositeur essentiel !
ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

Ek

« Un homme est grand non pas parce qu’il n’a pas échoué ; un homme est grand parce

que I’échec ne I’a pas arrété »
Confucius



Samedi 15 novembre — Repas d’automne au restaurant <« Le Médiéval » a
12h00, Rue de Boussu 238 a 7334 Hautrage

Responsable : Gérard Dellisse, trésorier A.S.S.G. (065/770 469 ou 0479/454 202)

MENU

Apéritif : kir avec ou sans alcool
Kk Kk xk

(EA) Saumon fumé sauce grelette et sa garniture
Ou

(EB) Velouté de Butternut
Kk KKk

(PA) Dos de poisson sauce creme d'oseille en cassolette et frites
Ou
(PB) Filet pur de boeuf, Iégumes de saison et frites

Kk KKk
(DA) Mousse au chocolat
Ou
(DB) Tiramisu
o e

Café

Boissons comprises (vins blanc, rosé, rouge, pils, softs, eaux plate et pétillante).

Toute autre boisson non prévue est a régler sur place.

P.A.F. : 62 € pour les membres globaux et 66 € pour les membres Clubs et les non-

membres, a verser pour le 4 novembre au plus tard sur le compte de I'’ASSG IBAN BE24
3700 1085 9138. Communication : « repas n° membre nom et vos différents choix »

Pour les couples : les 2 n°s, les 2 noms et les choix de chacun.
Ne rien ajouter d’autre. Le choix est définitif des I'inscription.

k%

Lundi 17 novembre — Conférence culturelle — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place
(Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Herminé MAGUESYAN, conférenciére,
présente

L’Armeénie

Il s’agit d’un road-movie sur les anciennes routes de la soie dans [’une des plus
anciennes civilisations du monde.



C’est un fabuleux voyage dans le temps et I’espace entre une capitale €tincelante,
Erevan, et une cité oubli¢e, Meghri, au sud du pays, une route initiatique.

Le film plonge dans les racines millénaires d’une Arménie dont la survie est
aujourd’hui menacée.

I1 privilégie I’art et la maniere qu’ont les habitants de se montrer au monde et raconter
leurs métiers et aspirations. Il nous fait découvrir la vie de ces femmes et ces hommes qui
révelent les splendeurs de cette route, pont entre 1’Orient et Occident.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

k%

Lundi 24 novembre — Ciné-Club - Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place (salle Freddy
Deghilage) a 14h30.

Marie ZAMPINI présente
Amal, un esprit libre

Film belge sorti en 2023

Réalisateur : Jawad Rhalib

Durée : 107 minutes

Avec : Lubna Azabal, Fabrizio Rongione, Johan Heldenbergh...

Amal est une professeure. Elle enseigne la littérature dans un lycée multiculturel a
Bruxelles. Treés investie, elle encourage ses €¢léves a s’exprimer librement.

A la suite des harcélements subis par une étudiante, elle décide d’analyser avec sa

classe des textes satiriques d’un pocte arabe du 8e siccle. Contre toute attente, elle regoit
des critiques des ¢€leves, des parents d’éléves et de ses collégues.

Est-elle la seule a proner la tolérance et la liberté ?

Film courageux et passionnant contre 1’intolérance.
P.AF. : 3€ POUR LES MEMBRES GLOBAUX - 5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES PARTICIPANTS OCCASIONNELS

R

Vendredi 28 novembre — Plaisir de Lire — Les Jardins du Cloitre, salle La Licorne, Grand-
Place, 37 a 7330 Saint-Ghislain a 14h30.

Anne Sevens, lectrice-animatrice HCT, présente

A ceux qui ont tout perdu
d’Avril Bénard

Comment peut-on faire, en une heure, le bagage de toute une vie ?

C'est la guerre. Des soldats ont I'ordre d'évacuer des civils qui ne peuvent emporter qu'un
seul bagage.
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A quoi tient-on le plus ? Qu'est-ce qu'on ne peut abandonner ? Que peut-il rester apres un
exode ? Et quel espoir peut-il encore briller ?

Autant de questions qui traversent ce livre saisissant par son intensit¢ émotionnelle et sa
force d'évocation.

P.AF.:1€POURLES MEMBRES GLOBAUX - 3 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES PARTICIPANTS OCCASIONNELS

Ek

Lundi 1¢* décembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30

DES RITES POUR LA VIE

Célébrer tous les passages de ’existence, les douleurs comme les joies
Par Gabriel Ringlet

Gabriel Ringlet est sans cesse questionné et sollicité de toutes parts, en tant que prétre et en
tant que « célébrant », hors des rituels ecclésiaux. Les demandes viennent de catholiques
pratiquants, de croyants en rupture d’Eglise, ou d’incroyants en recherche de symboles.

A travers de nombreux récits d’expériences, il nous racontera sa conviction profonde :

quelle que soient nos (in)croyances, tout « passage », heureux ou douloureux, peut étrea la
fois intégré, approfondi et élevé lorsqu’il est célébré.

C’est pourquoi Gabriel Ringlet a fondé et anime, avec toute une équipe, I’Ecole des rites,
ouverte a tous. Au-dela des requétes qu’il recoit, il s’intéresse aux personnes qui les
formulent, et crée avec elles, a partir de leur vie, des rites pour la Vie. Ainsi s’invente une

« ritualité ouverte » visant a « élargir I’espace de la grace ».

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX -5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

o

Lundi 8 décembre — Carrefour de la découverte — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-
Place (Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Cerabel, manufacture de porcelaine de Baudour

Par Pierre Tilly

En 1842, F-J Declercq achéte a Baudour des batiments appartenant a la « Société des
Tuileries et Panneries a vapeur de Baudour » pour y réaliser de remarquables porcelaines
inspirées des manufactures de Sévres.

En 1845, il s’associe avec un avocat montois, Nicolas De Fuisseaux. Débute une période
qui se terminera en 1927 en connaissant un remarquable développement avec une gamme tres
diversifiée. A ce moment, nouvelle fusion.

En 1934, Cerabel prend la direction de la manufacture de Baudour avec des activités 1a
aussi tres diversifiées.
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En 1977, Cerabel cesse la production de vaisselle la Société NGK reprend 1’usine pour
proposer de nouveaux produits.

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX -5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

Ek

Lundi 15 décembre — Spectacle de fin d’année — Les Jardins du Cloitre, 37, Grand-Place
(Salle Freddy Deghilage) a 14h30

Petite histoire de la Grande Musique

Conférence qui reprend I’évolution des plus belles plages musicales de chaque
époque depuis la préhistoire a nos jours. La présentation est illustrée par des
ceuvres qui ont traversé les siecles, reposant sur le génie de virtuoses qui nous font
encore vibrer aujourd’hui. Nous les connaissons, ou nous croyons les connaitre,

tous. Des anecdotes inattendues sont traduites en notes.
Par

Martine Cadiére, historienne de I’art, auteure et conférenciére, membre de
I’ Association des écrivains belges de langue francaise, de 1’ Association des
Conférenciers francophones et de 1’ Association des Amis de George Sand...

La musique est ce qui nous permet de nous entretenir avec ’au-dela.
Robert Schumann

ENTREE GRATUITE POUR LES MEMBRES GLOBAUX -5 € POUR LES MEMBRES CLUBS ET LES SYMPATHISANTS NON-MEMBRES

k%

« La grandeur d’une nation et ses progrés moraux peuvent étre jugés par la

facon dont elle traite ses animaux »
Gandhi

« Vis aujourd’hui comme si c’était le dernier jour. Et fait des projets comme si

tu étais la pour I’éternité »
Agatha Christie

« Des le moment ou nous sortons du ventre de notre mere, nous devenons toutes

et tous des émigrés »
Julos Beaucarne



